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Abb. 1: Kanadische Goldrute

(Foto R. Kiibler)

Neophyten als Problempflanzen
im Naturschutz

Von HELGA SCHULDES und RENATE KUBLER

Moch vor wenigen Jahrzehnten als Rariti-
ten bestaunt, sind heute eine Reihe von
Pllanzen zu ,Sorgenkindern® im Matur-
schutz geworden - nicht etwa, weil sie
bedroht sind, sondern weil sie sich allzu
stark ausbreiten. Sie zihlen zur Gruppe
der Neophyten, der ,Neubiirger* unserer
Flora, Damit sind Pflanzenarten gemeint,
die etwa seit dem Jahre 1500 aus fremden
Florenreichen bei uns eingefiihrt wurden,

sei es absichtlich als Zierpflanze oder
unabsichtlich, indem die Samen {iber
andere Handelsgliter eingeschleppt wur-
den. Gelingt es auch den meisten Arten
nicht, in unserer Flora Full zu fassen, so
sind es doch heute 267 neophytische
Arten, die als .fest eingebiirgert angese-
hen werden, sich also selbstindig liber
lingere Zeitrdume hinweg in der freien
Natur halten und vermehren kénnen.
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Abb. 2: Sachalin-Kndterich (Foto R. Kiibler)

Giinstigenfalls passen sich diese Arten in
bestechende Pflanzengesellschaften in
Form von Einzelexemplaren oder klei-
nen Gruppen ein, im ungiinstigen Fall -
und dann werden sie zum Problem - hil-
den sie ,mannshohe, kaum durchdring-
bare Dickichte, dabei die bodenstindigen
Hochstauden verdringend oder doch
zumindest in ihrer Lebenskraft schwi-
chend” (GORS u. MULLER 1969). Damit
gehen typische Lebensgemeinschafien
aus bestimmien Pflanzen und den spe-
ziell daran angepalBten Tieren (z. B. Insek-
ten) zugrunde.

Hiufig wird daher versucht, in Massen
aufiretende Neophyten wieder zuriickzu-
dringen, und oft ist die Enttiiuschung
groB, wenn der Erfolg zu lange auf sich
warten 14B8t, Diese Schrift soll nicht nur
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Abb. 3: Indisches Springkraut (Foto B. Kiibler)

einige Neophyten vorstellen und die Pro-
blematik im allgemeinen aufgreifen, sie
goll auch eine konkrete Hilfe fiir alle die-
jenigen secin, die BekimpfungsmalBnah-
men durchfiihren, in dem fiir folgende,
besonders ausbreitungsstarke Pflanzen
verschiedene Methoden mit ihren Vor-
und Nachteilen aufgezeigt werden:

P Kanadische und Spiite Goldrute
{Solidago canadensis und S. gigantea),

P Japanischer Staudenkn6terich und
Sachalin-Staudenknéterich

(Revnoutria japonica und R, sachalinense),
P Indisches Springkraut

(Impatiens glandulifera),

> Topinambur (Helianthus tuberosus),

P Ricsen-Birenklau

(Heracleum mantegazzianum),



Der Auswilderungsweg

Viele verwilderte Neophyten wurden
urspriinglich als Zierpflanzen in botani-
sche Giirten eingefiihrt, so auch die Gold-
ruten- und Staudenknéterich-Arten, das
Indische Springkraut und der Riesen-
Rirenklau, wihrend Topinambur bereits
im 17. Jahrhundert als Nahrungspflanze
bekannt war. Von den botanischen Gér-
ten gelangten die Pflanzen schlieBlich als
Zierstauden in die Hausgirten und
erreichten so cine recht weite Verbrei-
tung. Der Sprung fiber den Gartenzaun®
erfolgte  entweder durch flugfihige
Samen (Goldrute) oder durch Ablagerun-
gen von Gartenabfillen in der freien
Landschaft, die Samen oder Bruchstiicke
des Wurzelstocks (Rhizomstiicke) ent-
hielten. Nicht selten wurden diese aus-
breitungsstarken Arten im Garten bald
ldstig und man entledigte sich ihrer auf
diese Weise. Heute werden verstdrkt
durch die Verlagerung von Erdmaterial
bei Baumalfnahmen (z. B. Wegebau)
Samen und Rhizomstiicke von einem Orl
zum anderen verschleppt. Eine gewich-
tige Rolle spielt auch das absichtliche
Ausbringen der Samen in die freie Natur:

Abb. 4: Topinambur

(Foto R. Kiibler)

Abb, 5: Riesen-Birenklau

(Foto R. Kiibler)

Goldrute, Indisches Springkraut und Rie-
sen-Birenklau wurden und werden hiiu-
fig von Imkern als Bienenweide ausgesiit,
wobei neben dem relativ spéiten Blihter-
min gerade die Fihigkeit zur Massenaus-
breitung geschitzt wird!

Welche Standorte werden besiedelt?

Bevorzugte Ansiedlungsorte fiir Neophy-
ten waren schon immer Ruderalstellen -
bei den unabsichtlich eingeschleppten
Samen z. B.solche in der Nihe von Hilen
und Giiterbahnhiifen -, sowie Standorte
der FluBufer und -auen. Beiden gemein-
sam ist das Vorhandensein bzw. die stete
Neuschaffung offener Stellen durch die
Dynamik des Standorts, beispielsweise
entlang von Fliissen durch Uferanrisse
oder Anschwemmungen. Durch die
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geringe  Konkurrenz anderer Arien
gelingt den Neucinwanderern Keimung
und Wachstum hier weitaus besser als in
bereits geschlossenen Vegetationsdek-
ken. Entlang der FluBufer kommen
begiinstigend der Nihrstoffreichtum des
Bodens und die Transportfunktion des
flieBenden Wassers hinzu, mit dem
Samen oder Pflanzenteile fluBabwirts
weitergetragen werden.

Gerade entlang von FluBufern wurden
durch Menschenhand in den letzten Jahr-
zehnten weitaus mehr und griBere
offene Stellen geschafTen als es den natiir-
lichen Prozessen entspricht. Durch die
Rodung der gewisserbegleitenden Gale-
rie- und Auenwiilder und durch FluBaus-
bauten und -begradigungen enistanden
mehr oder minder artenreiche Hochslau-
denfluren, die heute leider oft von einer
oder wenigen Neophytenarten be-
herrscht werden. Topinambur und Indi-
sches Springkraut haben ihren Verbrei-
tungsschwerpunkt in den Ufer- und
Auenbereichen, wihrend Staudenkniite-
rich, Goldrute und Riesenbirenklau auch
auberhalb der Auen an trockeneren Rude-
ralstellen entlang von StraBen und Bahn-
linien, an Schuttplitzen und dergleichen

Abb, 6: Japanischer Staudenkndierich an Bach-
ufer (Foto R. Kiibler)
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Abb. 7: Kanadische Goldrute auf Ackerbrache
im Kraichgau (Foto H, Schuldes)

zu finden sind. Die Goldrute ist zudem
duBerst stark auf Acker-, Weinbergs- und
Griinlandbrachen verbreitet.

Verallgemeinert 1Bt sich sagen, daf sich
die Neophyten dberwiegend an solchen
Stellen ausbreiten, die durch menschli-
chen EinfluB geschaffen werden, durch
wasserbauliche, forstliche oder siedlungs
bauliche MaBoahmen. Auf landwirt-
schaftlichen Flichen erméglicht umge-
kehrt gerade das Aussetzen der regelmi-
Bigen Bewirtschaftung besonders der
Goldrute die Ausbreitung,

Die Konkurrenzkraft
der Neophyten

Mehrere Komponenten bedingen die
hohe Konkurrenzkraft gegeniiber einhei-
mischen Arten:

Das Fehlen natiirlicher Feinde

Neophyten werden praktisch nicht von
FraBschidlingen oder Parasiten befallen,
die die Bestandesentwicklung auf natiirli-



che Weise kontrollieren; diese Tiere sind
an heimische Pflanzenarten angepalit.
Die Goldrute hat £. B. in ihrer Heimat
Mordamerika 293 Inscktenarten als FraB-
schidlinge, hierzulande jedoch keinen
einzigen.

Starke Ausbreitungsfihigkeit

Goldrute und Staudenkniiterich besitzen
dic Fiihigkeit zur ungeschlechtlichen
{vegetativen) Ausbreitung iiber den
unterirdischen Wurzelstock, das Rhizom,
an dem jedes Jahr mehrere neue Rhizom-
knospen angelegt werden, die im Folge-
jahr austreiben, Ebenfalls vegetativ ver-
mehrt sich der Topinambur tiber kartof-
felihnliche SproBknollen. Auf diese
Weise kiinnen in kurzer Zeit groBe, dichte
Herden aus ein- und derselben Mutter-
pflanze entstehen. Eine auBerordentlich
hohe Samenproduktion ermdéglichen
dem Indischen Springkraut und dem Rie-
sen-Birenklau die effektive Ausbreitung
und sichern der Goldrute mit ihren flugfi-
higen Samen auch die Besiedlung weit
entfernter Standorte.

Abb. 8: Rhizom der Goldrute nach Entfernung
der Wurzeln; an der Stengelbasis sind Rhizom-
knospen sichtbar (Foto H.Schuldes)

Schnelle Hochwiichsigheit

Die genannten Arten erreichen in kurzer
Zeit Hohen von mindestens 1,5 und teil-
weise bis zu 4 m. Bei zusitzlich dichtem
Stand beschatten sie die niedrig- oder
langsamwiichsigen angestammien Arten
derart, dal diese verkiimmern oder
schlieBlich ganz verschwinden. In der
Folge kiénnen ausgedehnte, kilometer-
lange ,Monokulturen® aus neophyti-
schen Arten entstehen, die selbst ihre ein-
zig miiglichen Konkurrenten, die Gehdlz-
pflanzen, nicht mehr aufkommen lassen,

sen im Kraichgau (Foto H. Schuldes)

Kurze Charakteristik
der Arten

Kanadische und Spiite Goldrute
(Solidago canadensis und S. gigantea)

Die aus Nordamerika stammenden Gold-
rutenarten aus der Familie der Korbbliit-
ler wurden im 17. Jahrhundert als Zier-
pflanzen in europiiische Girlen einge-
fiihrt. Sie sind sehr licht- und wirmebe-
diirftig  (Keimungstemperatur minde-
stens 15 °C) und kommen daher auf offe-
nen, allenfalls noch halbschattigen Stel-
len in wirmebegiinstigten Klimalagen
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vor. Mehrere Eigenschafien tragen zu
ihrer weiten Verbreitung und zu ihrem
EKonkurrenzerfolg bei: hohe Samenpro-
duktion (Fernverbreitung}, rasche unge-
schlechtliche Vermehrung iiber den Wur-
zelstock (Nahverbreitung), groBe Regene-
rationsfihigkeit nach Stdrungen, hohe
Trockenresistenz, interner Stickstoffkreis-
lauf {dadurch gutes Wachstum auch auf
niihrstoffarmen  Boden). Uber den
gemeinsamen Wurzelstock kénnen die
Triebe untereinander Wasser, Nihrstoffe
und Photosyntheseprodukie austauschen
und sind daher im Verband noch wesent-
lich kenkurrenzfihiger als aus Samen ent-
wickelte Einzeltricbe. Langandauernde
Uberschwemmungen ertragen die Pflan-
zen nicht.

Die beiden Arten dhneln sich in ihrem
Aussehen und in ihren Anspriichen weit-
gehend (5. gigantea ist im Gegensalz zu S,
canadensis an Stengel und Blittern unbe-
haart und kommt bevorzugt auf feuchte-
ren Standorten vor).

Yorkommen: FluBufer und -auen, lichte
Auenwilder, Ruderalstellen, Ackerbra-
chen, feuchte und trockene Griinlandbra-
chen, Halbtrockenrasen, Gehdlzsiume.
Verbreitungsschwerpunkte in Baden-
Wiirttemberg: Oberrheinebene, Kraich-
gau, mittleres Neckarland, Bodenseebek-
ken (wirmste Teile des Landes).

Japanischer Staudenknéterich
und Sachalin-Kniterich

(Reynoutria japonica und K. sachalinense)

Aus ihrer ostasiatischen Heimat wurden
die beiden Staudenknéterich-Arien zu
Beginn des 19. Jahrhunderts als Zier- und
Viehfutterpflanzen  eingefithrt.  Thr
Hihenwachstum erfolgt auBerordentlich
gschnell und kann bis zu 4 m erreichen.
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Abb. 10; Der Japanische Staudenknéterich bil-
det im Wolftal (Schwarzwald) dber kilometer-

lange Strecken die Ufervegetation (Foto
H.Schuldes)

Die Hauptverbreitung geschieht unge-
schiechtlich iiber den starken, tiefreichen-
den Wurzelstock (Rhizom). Verschlep-
pung von Rhizomstiicken mit dem Hoch-
wasser oder mit Erdbewegungen { Auffiil-
lungen) sind die wichtigsten Ausbrei-
tungsfaktoren. Die Samenverbreitung
spielt nur eine untergeordnete Rolle, da
die Pflanzen funktionell eingeschlechtig
sind: alle Bliiten besitzen zwar Staubfi-
den und Fruchtbliitter, doch ist entweder
die weibliche oder die méinnliche Anlage
funktionsuntiichtig. Zudem sind die
Pllanzen zweihiiusig, so daB es oft sehr
grofle Bestinde gibt, die rein weiblich
oder rein miinnlich sind, wodurch bei wei-



Abb. 11: Indisches Springkraut im Albtal
(Schwarzwald) (Foto R. Kibler)

terer Entfernung die Bestiubung nicht
gesichert ist.

Bevorzugt werden Standorie besiedelt,
die grundwassernah, jedoch ohne lingere
Uberflutungen withrend der Vegetations-
periode sind, Halbschatten wird noch gut
ertragen; gegen Frith- und Spétfroste sind
die Arten empfindlich. Der weitaus selte-
nere und in allen Pflanzenteilen grifere
Sachalin-Kné&terich kann noch in Héhen-
lagen vorkommen, die fiir den Japan-
Kniterich aus wirmeklimatischen Griin-
den ausfallen.

Vorkommen: FluBufer, feuchte bis milig
trockene Ruderalstellen (vor allem Stra-
Benrinder und Bahndimme). Verbrei-
tungsschwerpunkte in Baden-Wiirtiem-

berg: Schwarzwaldfliisse (durch Gehiilz-
freiheil und Steinsatz geftrdert), lokal
stiirkere Vorkommen auch im Odenwald
und im Kraichgau, Einzelvorkommen
fast im ganzen Land.

Indisches Springkraut
{ITmpatiens glandulifera)

Aus dem westlichen Himalaya kam die
Pilanze Anfang des 19, Jahrhunderts als
Zierpfanze in eurppdische Girten. Dicse
einjidhrige Art kann sich ausschlieBlich
durch Samen vermehren, die in grofien
Mengen produziert werden und mehrere
Jahre lang keimfihig bleiben. Die Mah-
verbreitung erfolgt auf eine Distanz von
6 - 7 m durch Herausschleudern der
Samen, die Fernverbreitung in Fliefge-
wissern durch Transport mit dem
Geschiebe, wobei die Samen nur bei
Hochwasser in den freien Wasserkéirper
gelangen und damit auch anlanden kén-
nen. Weitere Ausbreitungsfaktoren sind
die Samenverschieppung durch Trans-
port und Ablagerungen von FluBikies und
Erdmaterial (Waldwegebau!) sowie die
Aussaal durch Imker als Bienenweide.

Das bis liber zwei Meter hohe Spring-
kraut isit eine Halbschattenpflanze mit
hohem Wasserbedarf und einem nur fla-
chen Wurzelwerk. Sonnige Stellen kén-
nen wegen drohender Transpirationsver-
luste nur auf stets wasserfithrenden
Standorten eingenommen werden. Lang-
andauvernde ﬂbcrschwemmungan grira-
gen die Jungpflanzen nicht, ebensowenig
Spitfriste.

Vorkommen: FluBufer, Auenwiilder, lufi-
feuchte Waldlagen, Riedwiesen. Verbrei-
tungsschwerpunkte in Baden-Wiirtiem-
berg: Oberrheinebene, Bodenseeraum
und Teile von Schwarzwald, Neckarland
und Oberschwaben.



Topinambur
(Helianthus tuberosus)

Die aus Nordamerika stammende, bis zu
3 m hohe Verwandie der Sonnenblume
wurde zu Beginn des 17, Jahrhunderts als
Nahrungspflanze (,StiBkartoffel*) nach
Deutschland eingefilhrt, unterlag beziig-
lich dieses Verwendungszwecks aber
schlieBlich der Kartoffel. Heute ist Topi-
nambur eine weit verbreitete Zierpflanze,
wird auch als Wildfutter sowie im badi-
schen Landesteil zur Schnapsbrennerei
(,Rossler®}) angebaut. Als Kurztags-
pflanze bliiht dic Art sehr spiit; sie ist auf
Fremdbestiubung  angewicsen, die
Samen kinnen meist jedoch nichi mehr
ausreifen. Die Nahverbreitung ber die
tiefliegenden Ausliuferknollen ist sehr
effizient, wobei die Kontakivegetation
regelrecht ,unterwandert” wird. Die Fern-

verbreitung geschieht iiber die Knollen
mit Hilfe des (Hoch-)wassers und infolge
Freilegung und Verschleppung durch
Nagetiere wie Ratten, Kaninchen und
Miuse.

Topinambur ist eine ausgesprochene
Lichtpflanze mit hohem Wasseranspruch,
doch kéinnen auch méiBig trockene Rude-
ralstellen noch besiedelt werden. Langan-
haltende Hochwisser werden nicht gut
ertragen, v. a. die ausgebildete Knolle ist
gepen Staunisse empfindlich.

Vorkommen: FluBufer und -auen, zuwei-
len an Ruderalstellen. Verbreitungs-
schwerpunkte in Baden-Wiirttemberg:
Neckar, vor allem zwischen Heidelberg
und Mannheim, sowie in geringerem
AusmaB die Neckarzufliisse Fils, Rems,
Murr, Kocher, Jagst, Nagold und Enz,

Abb. 12: Topinambur am Neckarufer bei llvesheim (Folo R.Kilbler)
B



Riesen-Biirenklan
(Heracleum mantegazzianum)

Diese BirenklauArt ist im Kaukasus
beheimatet und gelangte Ende des
19. Jahrhunderts als auffillige Zier-
pflanze mach Europa. Die Verwilderung
geschieht zum einen ilber Girten, zum
Grofiteil aber durch Ansalbungen von
Imkern, in letzter Zeit auch hiufig durch
Verschleppung von Samen mit Erdmate-
rial (StraBenbau!).

Die Pflanze ist 2 - 3jihrig, nach erfolgter
Bliitenbildung stirbt sie ab. Die massen-
haft produzierten Samen haben nur eine
geringe Flugweite, sind aber schwimm/{i-
hig und kénnen entlang von FlieBgewiis-
sern mit dem Wasser transportiert wer-
den. Vegetative Vermehrung findet nicht
statt. Der Pflanzensaft ist giftig und fiihrt

bei Sonneneinstrahlung zu schweren
Hautverbrennungen! Riesen-Birenklau
ist insgesamt anspruchslos und kann
Standorte aller Art besiedeln,

Vorkommen: Ruderalstandorte (vor
allem StraBenrinder und Waldwege),
FluBufer, sowie angesalbt auf verschie-
densten Standorten. Verbreitungsschwer-
punkie in Baden-Wiirttemberg: Neckar-
land {vor allem an Wiirm, Schwippe und
Kirsch) und Schwiibisch-Frinkischer-
Wald,

Weitere Neophyten

Lokal stérker verbreitet sind unter ande-
rem auch Arten der Gattungen Aster und
Sonnenhut, vorkommend in Auwildern
und an FluBufern sowie die Holzarten
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Eschen-Ahorn (dcer mnegundo), Spite
Traubenkirsche (Prunus serotina ), Gotter-
baum {Ailanthus altissima) und nicht
zuletzt die Falsche Akazie oder Robinie
(Robinia pseudacacia). Gerade die Robi-
nie als forstlich angepflanzter oder zur
Béschungsbegriinung verwendeter Baum
ist nach KORNECK und SUKOPP (1988)
unter den Neophyten die Pllanzenart, die
die meisten einheimischen Pflanzen, dar-
unter viele gefiihrdete Arten, verdriingt.
Mit ihrer Fahigkeil zur Bindung von Luft-
stickstoff bewirkt sie eine Aufdiingung
des Bodens und mittels reicher Wurzel-
brut dehnt sie sich rasch in der Fliche aus.
MNamentlich auf nihrstoffarmen Trocken-
standorten nimmt sie zahlreichen selten
gewordenen Tier- und Pflanzenarten den
Lebensraum.

Auswirkungen
auf die Tierwelt

Die Ticrarten, insbesondere die Insekten,
haben sich in einem jahrtausendelangen
Evolutionsprozess an bestimmie Pflan-
zenarten angepabt, sich mit ihnen zusam-
men entwickelt, und sind teilweise hoch-
spezialisiert aufl bestimmte Nahrungs-
pflanzen. Neueingewanderte Arten kiin-
nen daher kaum als Nahrung genutzt wer-
den. Nur wenige unspezialisierte Insek-
ten wie z. B. die Honigbiene nehmen Nek-
tar und Pollen auch von ,fremden” Pflan-
zen an. Die alleine in Baden-Wiirttem-
berg vorkommenden 429 Wildbienenar-
ten sind weitaus wihlerischer: nur 4 von
ihnen kéinnen den Goldrutenpollen nut-
zen! Die anderen MNeophylenarten sind
fiir Wildbienen noch unattraktiver. Das
Indische Springkraut, oft als ,Hummel-
blume* bezeichnet, bliiht so spit, dafl es
nur noch von drei weil verbreiteten und
keineswegs sperialisierten Hommelartien
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als Nektarquelle genutzt wird (Acker-,
Stein- und Erdhummel).

Das miichtige Gesumme in manchen
Meophytenbestinden, von Honigbienen
und nur wenigen weileren Arten hervor-
gerufen, verleitet oft zu dem TrugschluB,
es handele sich hier um ,wichtige Insek-
tenpflanzen®, Weitaus gréBer als der Nut-
zen fir die Tierwelt ist jedoch der Ver-
dringungseffekt der Neophyten aufl hei-
mische Pflanzenarten und die darauf
angewiesenen Insekien! In gewiisserna-
hen Hochstaudenfluren hiufig ver-
dringte Arten wie Blutweiderich
(Lythrum salicaria), Gilbweiderich (Lysi-
machia vulgaris), Beinwell {Symphytum
officinale), MidesiB (Filipendula ulma-
ria), Giersch (degopodium podagraria)
und auch die Brennessel (Urtica dioica)
sind Nahrungsgrundlage fiir eine auBer-
ordentlich groBe Zahl von Wildbienen,
Kiifern und Schmetterlingsraupen, die
leilweise einzig und allein von diesen
Arten leben kénnen. Die Wildbienenar-
ten Melitta nigricans und Tetralonia salica-
rige sind auf den Blutweiderich speziali-
siert, Macrapis fulvipes und M. labiata auf
den Gilbweiderich, um nur wenige Bei-
spiele zu nennen. Selbst die kaum beach-
tete, aber oft reichhaltige Ruderalstau-
denvegetation einschlieBlich offener Stel-
len fiir Nistmoglichkeiten ist fiilr Wildbie-
nen und andere Insekten aulerordentlich
wichtig.

In noch griiBerem MaB gilt dies fiir die
ohnehin und von der Goldruteneinwan-
derung zusiitzlich bedrohte Flora der
Halbtrockenrasen. So ist dic Skabiosen-
Flockenblume (Centaurea scabiosa) Pol-
lenquelle fiir 32 Wildbienenarten, darun-
ter viele Rote-Liste-Arien, und Raupen-
futterpflanze fiir viele Schmetterlinge.
Auch auf Vogel und Kleinsiiuger eines
Schilfbestandes wirkt sich die Struktur-
verinderung negativ aus, wenn beispiels-
weise Topinambur sich dort ausbreitet.



Auswirkungen
auf die FluBufer

Staudenknéterich, Topinambur und Indi-
sches Springkraut bringen bei Massenver-
breitung nachteilige Wirkungen auf die
Sicherung der FluBufer mit sich und wer-
den daher oft von seiten der Wasserwirt-
schaftsverwaltung bekiimpfl.

Das Indische Springkraut vermag den
Boden mit seinem gering entwickelten
Wurzelwerk, das im Winter véllig abstirbt,
nicht zu halten; auch Kraut und Wurzeln
von Topinambur sterben nach der Vegeta-
tionsperiode ab. Der Boden liegt frei und
wird von MNagetieren aufgewiihlt, die der
Topinamburknollen habhaft werden wol-
len. Dies schafft zusdtzliche Angriffsfli-
che fiir die erodierende Kraft des Hoch-
wassers. Der Japan-Staudenkndterich
bewirkt durch Getreibsel- und Sediment-
ablagerungen in seinen wenig elastischen
Stengeln eine Aufhéhung der Uferwille
und lockert iiberdies die obere Boden-
schicht in ihrer Struktur auf, Es kommt
nicht selten zu Unterspiilungen und Ufer-
abbriichen, zumal in dichten Knboterich-
Bestinden auch der bodenfestigende
Wurzelfilz einer Grasnarbe fehit.

Neophyten-Bekimpfung -
Ja oder Nein?

Da Neophyten bevorzugt auf Flichen sie-
deln, die durch menschliche Eingriffe ent-
standen sind und weiter enistehen wer-
den, einschlieBlich landwirtschafilicher
Brachflichen, ist eine generelle Zuriick-
dringung nicht moglich.

Threr Ausbreitung kann jedoch auf zwei-
erlei Weise begegnet werden:

P durch Beseitigung oder Vermeidung
der Ursachen und Ausbreitungsfakioren

» durch gezielte BekidmpfungsmaBnah-
men in bestimmten Biotopen

Die Ursache der Ausbreitung an FlieBge-
wiissern geht zuriick auf die Rodung der
bachbegleitenden Gehiilze - die Neuan-
pflanzung eines beschattenden Gehdlz-
bestandes ist daher die nachhaltigsie
MaBnahme gegeniiber den lichtlieben-
den Hochstauden. Die Gehiilze miissen
dabei einige Jahre lang freigeschnitien
werden, bis ihr Wachstum gesichert ist
und die Schattenwirkung einsetzt.

In den Auen des Oberrheines ging die
groBflichige Ausbreitung von Goldrute
und Indischem Springkraul mit der
Rodung der urspriinglichen Auwilder
und dem Anbau von lichteren Pappelkul-
turen einher. Die forstliche Forderung
groBkroniger Biume ist hier eine mégli-
che GegenmaBnahme.

Der Ausbreitung auf Griinland- oder
Ackerbrachen kann durch extensive Wei-
ternutzung bzw. entsprechende Land-
schaftspflege begegnet werden.

Dvie absichtliche und unkontrollierte Aus-
saal in der freien Natur, meist zZum
Zwecke der Bienenweide, ist einer der
hiufigsten Ausbreitungsfakioren und
sollte auf jeden Fall unterbleiben. Auch
der Anbau als Wildfutter (Topinambur)
kann vor allem in Gewissernihe zur Aus-
wilderung fithren.

Im gértnerischen Bereich, ob beruflich
oder privat, ist ein Verzicht auf die Ver-
wendung exotischer Pflanzen wiinschens-
wert, nicht nur wegen der Auswilderungs-
gefahr, sondern auch als Beitrag zur Ver-
hesserung des Nahrungsangebots fiir die
Tierwelt im Siedlungsbereich.
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Gezielte
Bekimpfungsmallnahmen

Diese sind vor allem dort angebracht, wo

P schiitzenswerte Biotope von einer star-
ken Ausbreitung der Neophyten bedroht
sind (z. B. bestchende oder geplante
Maturschutzgebiete),

b bestimmte Biotope oder Landschafts-
strukturen mit threr entsprechenden
Pflanzen- und Tierwelt erhalten oder wie-
derhergestellt werden sollen (z. B.
Gewiisserufer und Auen; verschiedene
Biotopvernetzungsstrukturen),

P dic Ufersicherheit gefiihrdet ist.

Bei allen MaBnahmen gilt grundsétzlich:
» Neophyienausbreitung beobachten,

P bei zunchmender Ausbreitung recht-
zeitig eingreifen,

P die lokalen Ausbreitungszentren ange-
hen, damit der Samennachschub (z. B.
mit dem Wasser) verhindert wird,

P> den optimalen Zeitpunkt fiir die
BekimpfungsmaBnahme wihien!

P Zeitpunkt und Methode mit anderen
Maturschutzbelangen abstimmen! (z. B.
Schutz bestimmter Pflanzen- oder Tierar-
ten, Erhait von Insektenriickzugsmiglich-
keiten, Zeiten der Vogelbrut und -auf-
zucht)

P Verbreitungseinheiten (Rhizomstiicke,
Samen) niemals deponieren, sondern
sicherstellen, daB diese nicht weiterver-
schleppt werden, ggf. durch Verbrennen
auf geeignetem Platz. Mithgut abrilumen.

> Die nachfolgend vorgestellten Metho-
den berziehen sich rein auf die Bekimp-
fung der betreffenden Pflanze. Sie sind
nicht fiir alle Standorte oder Biotope
gleich gut geeignet. Diese Entscheidung
mub vom Anwenderunter Abwigung der
Begleitumstinde selbst getroffen werden.
Entlang der Gewiisserufer sollten die
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Neophyten bei mehrmaliger Mahd 2. B.
selektiv ausgemiht oder Bachabschnitte
zeitlich versetzt gepflegt werden, um
nicht die gesamte Vegetation aul einen
Schlag 7u entfernen.

Kanadische und Spiite Goldrute
{Solidago canadensis und S. gigantea)

Eine Bekimpfung mul sowochl den
Samenflug als auch die vepetative Ver-
breitung verhindern (Entfernung oder
Schwiichung des Rhizoms)

P Zweimaliger Schnitt: Zeitpunkt: Friih-
jahr {(Ende Mai) und Sommer {kurz vor
der Bliite) oder auch dreimaliger Schnitt
im Mai, Juli und Oktober dringen die
Goldrute zuriick; erste Erfolge nach ca.
zwei Jahren. Bei den frithen Schnitten
méglichst nur die Goldrutenhorste selek-
tiv ausmihen. Mahd immer spitestens
kurz vor der Bliite durchfiihren, um
Bestiubung und Samennotreife zu ver-
hindern. Einmaliger Schnitt verhindert
héichstens eine weilere Ausbreitung,
dringt die Goldruten aber kaum zuriick.
Zeitpunkt: kurz vor der Bliite einmaliger
Schnitt im Spétjahr ist sinnlos, da bereits
alle Rhizomknospen gebildet und die
Nihrstoffe in den Wurzelstock verlagert
sind.

Abb. 14; Goldruten-Bekimpfungsversuch mit
Folienabdeckung (Folo R. Kiibler)



P Herausreillen kann bei Einzelexempla-
ren oder kleineren Bestiinden effektiver
sein als Mahd, aber Vorsicht auf feuchte-
ren Biiden: hier wurde gelegentlich ver-
stirktes Nachtreiben beobachtet. Rhi-
zomenifernung ist zwar aufwendig und
noch wenig crprobt, kann als . Radikal-
kur® aber sehr erfolgreich sein und eignet
sich fiir kleinere Flichen, bei denen nicht
auf die Begleitflora Riicksicht genommen
werden muB. Zwei Methoden:

P Abdecken mit schwarzer, UV-undurch-
ldssiger Plastikfolie.

b Schnitt Ende Mai; Fliche sorgfiltig mit
Folie abdecken und vier Monate lang lie-
genlassen; danach abgetrockneles Rhi-
zomgeflecht zusammenrollen und entfer-
nen.

P Zerhacken der Rhizome: Zweimaliges
(1) Zerhacken der Rhizome mit einer
Motorhacke, Ende April und Anfang Juni,
zerstirt den Wurzelstock so stark, dafl er
nicht regenerieren kann.

Beide Methoden wurden erprobt und
dokumentiert (VOSER-HUBER 1983), die
sechr gute Erfolge erzielte. Die offenen
Flichen wurden nach der MabBnahme
sofort mit standortsgerechter Heublu-
mensaat aus der Umgebung angeséit, um
ein erneutes Aufkommen der Goldrute
zu verhindern.

Weitere Moglichkeiten sind auf geeigne-
ten Flichen auch Beweidung mit Schafen
und Wiedervernissung von Feuchtwie-
sen. Bekimpfungsarten wie Frisen oder
nichtwendende Bodenbearbeitung wer-
den zur Zeit getestet. Keinesfalls sollten
Goldrutenflichen abgebrannt werden;
dies fiirdert gerade Rhizompflanzen wie
Goldrute und Staudenknéterich.

STy - B

Abhb. 15: Japanischer Staudenkniterich im
Kanzelbachtal (Odenwald). Im Vordergrund
durch hiufiges Ausreiben und stellenweise
durch zusitzliche Folienabdeckung bekimpft;
im Hintergrund (an gegeniiberliegendem
Bachufer) voll ausgebildet {Foto R. Kilbier)

Japanischer Staudenkniterich
und Sachalin-Kniterich

{(Reynoutria japonica und R. sachalinense)

Gemil der Verbreitungsstrategie mub
hier in erster Linie das Rhizom entfernt
oder geschwiicht werden. Die Pllanze ist
sehr widerstandsfihig; Erfolge sind erst
nach mehreren Jahren sichtbar. Hiufig
filhren BekimpfungsmaBnahmen
zuniichst zum verstirkten Austreiben
ruhender Rhizomknospen!

P Ausgraben ist bei kleineren Bestinden
am effektivsien, doch kéinnen im Boden
verbliehene Rhizomstiicke wieder aus-
treiben. AusreiBen kann vor allem in
leichien Biden erfolgreich sein und sollte
sehr hiufig (z. B, alle vier Wochen) durch-
gefiihrt werden.

P Mehrmaliger Schnitt (mindestens 4 - 5
mal pro Jahr) fiihrt in der Regel zur Auf-
lichtung der Bestinde. Einmaliger Schnitt
fiihrt, ebenso wie zweimaliger Schnitt,
bestenfalls zu einer Stagnation der
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Bestinde. Zeitpunkt: in der Blite, um
eine Samenausreifung zu verhindern. Ein
fritherer Miahtermin ist bei einmaliger
Mahd nicht sinnvoll, da der Staudenknd-
terich v. a. in der Hauptwachstumsphase
sehr stark nachtreibt.

Eine zuverlissige mechanische Bekdmp-
fungsmiglichkeit gibi es (noch?) nicht;
auf lange Sicht ist wohl die Beschattung
durch Gehilze die ecinzig erfolgreiche
Methode.

Indisches Springkraut

(fmpatiens glandulifera)

Bei dieser einjihrigen Art gilt es, die
Samenverbreitung zu verhindern. Da das
Samenpotential im Boden sehr groB ist,
miissen die MaBnahmen mehrere Jahre
hintereinander durchgefiihrt werden.

P Ausreillen ist bei Einzelpflanzen und
kleinen Herden die griindlichste
Methode und aufgrund des geringen Wur-
zelwerks  leicht  durchzufithren. Zeit-
punki: am besten als Jungpflanze, spite-
stens in der Bliite, vor der Samenreife.

» Einmaliger Schnitt: Zeitpunkt: in der
Bliite, vor der Samenreife. Ein fritherer
Miihtermin ist nichl sinnvoll, da die Pflan-
zen nachtreiben kénnen, ebensowenig
mehrmaliger Schnitt (einjihrige Pflan-
Zen).

P Ausgerissene oder abgemihte Pflanzen
unbedingt abriumen, da es an den Kno-
ten leicht zu ciner Wiederbewurzelung
kommt!

» Geziclte Uberflutungen mit minde-
stens einer Woche Staundsse kbnnen die
Pflanzen im Jugendstadium zum Abster-
ben bringen.

14

Abb. 16: Bliiten des Indischen Springkrauts.
{Foto: H. Schrempp)

Topinambur
fHelianthus tuberosus)

Eine Bekiimpfung muB hier auf die Ent-
fernung der Knolle oder die Verhinde-
rung der Knollenbildung abzielen;
Samenvermehrung findet kaum statt.

P Zweimaliger Schnitt unterdriickt die
Knollenbildung fast vollstindig, so daB
nach einigen Jahren die Knollenvorriite
im Boden erschipft sein miiBten. Zeit-
punkt: etwa Ende Juni und Ende August.
Einmaliger Schnitt ist miBig wirksam,
wenn er im August durchgefiihrt wird;
bei friilheren Terminen regenerieren die
Bestinde fast vollstindig.

P Ausgraben und sorgfiltiges Absam-
meln der Knollen (z. B. zwischen Novem-
ber und Miirz} ist wegen der Bodenverlet-
zungen hichstens bei kleinen Bestinden
méglich und tiberdies &uberst miihsam.

P Beschattung durch Gehdlzpflanzung
ist gerade bei dieser hoch lichtbediirfti-
gen Art sicherlich eine gul wirksame
Methode.



Abb. 17: SproBknollen von Topinambur (Foto
R. Kilbler)

Riesen-Biirenklau

{Heracleum mantegazzianum)

Der Riesen-Biirenklau ist zwei- bis drei-
jihrig, das heiBt er bildet zuniichst nur
cine Blattrosette und im zweiten oder
dritten Jahr erst den Bliitenstand. Danach
ist sein Lebenszyklus von Natur aus been-
det und die Pllanze stirbt ab. Die Vermeh-
rung geschieht nur iitber Samen.

P Entfernen der Blitendolden: Schnei-
det man konsequent wihrend der Bliite-
Zeil, am besten bei beginnendem Frucht-
ansatz aber vor (!) der Samenreife, simt-
liche Bliitendolden ab, so stirbt die
Pflanze ab und treibt auch im n#chsten
Jahr nicht mehr nach. Wegen der unter-
schiedlichen Bliitezeit der Dolden erfor-
dert dies einige Aufmerksamkeit, ist aber
die effektivste Methode. Ein Abhacken
des Bliitenstandes kurz bevor die ersten
Samen reif werden ist eine iihnliche,
jedoch zeitlich weniger genau treffende
MaBnahme und u. U. nicht ganz so wirk-
Sam.

P> Ein- oder mehrmaliger Schnitt: Eine
Mahd vor der Bliite 1iBt Heracleum immer
wieder nachtreiben. Der Wurzelstock
kann mehrere Jahre liberdauern, wenn
die Pflanze am Bliihen und Fruchten
gehindert wird, Durch stindige Mahd, z,
B. entlang der StraBenriinder, nimmt die
Vitalitit langsam ab. Eine Mahd nach
dem Fruchten ist sinnlos! Ausgraben von
Einzelpflanzen ist eine weitere, wegen
des sehr tieflicgenden Wurzelstocks
jedoch miihevolle Methode.

P Simitliche MaBnahmen miissen meh-
rere Jahre hintereinander durchgefithrt
werden, da der Riesen-Birenklau ein
enormes Samenpotential im Boden hin-
terliBit. Wegen der Gefahr der Hautver-
brennungen durch Berithrung mit dem
Pllanzensaft ist bei allen Bekimpfungs-
mafnahmen Vorsicht geboten; Haut gut
bedecken!

SchluBbemerkung

Dieser Schrift liegt eine Studie zugrunde,
die 1989 im Auftrag des Umweltministeri-
ums Baden-Wiirttemberg durchgefiihrt
wurde:

~Okologie und Vergesellschaftung von
Solidago canadensis ef gigantea, Reynou-
tria japonica et sachalinense, Impatiens
glandulifera, Helianthus tuberosus und
Heracleum mantegazzianum - lhre Ver-
breitung in Baden-Wiirttemberg sowie
Notwendigkeit und Mibglichkeiten ihrer
Bekdmpfung®,

Die Studie {mit umfangreicher Literatur-
liste} kann bei Bedarf beim Ministerium
fiir Umwelt Baden-Wiirtiemberg, Kerner-
platz 9, 7000 Stuttgart 1, angefordert wer-
den.
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Derselbe Wald mit der Sumpf-Segge als natiirlichem Unterwuchs (Foto R. Kiibler)
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